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@ n a t a l i a v o l k m e r

S O B R E  M I M

Psicóloga, criadora de
conteúdo & mentora.
Psicóloga clínica pela PUCRS e mentora de posicionamento digital para

profissionais, com mais de 5 anos de experiência em produção de conteúdo,

posicionamento e marketing digital.

Sou uma mulher ambiciosa e organizada — apaixonada em trabalhar com o

digital, inspirar e viajar pelo mundo. Com isso, criei uma comunidade que

valoriza excelência e viver bem.

Saúde Mental Lifestyle Carreira Desenvolvimento Pessoal
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M E U  C O N T E Ú D O

Saúde mental &
posicionamento digital

Saúde mental & terapia

Bastidores clínicos, saúde mental aplicada ao dia a dia

Lifestyle & rotina

Estudos, viagens e a vida real por trás da profissão

Carreira & docência

Posicionamento digital para psicólogas e estudantes

Desenvolvimento pessoal

Hábitos, estética e o que significa viver bem

@ N A T A L I A V O L K M E R
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R E D E S  S O C I A I S   ·   @ N A T A L I A V O L K M E R

Métricas

T I K T O K

157K
seguidores

+28,8% seguidores (60 dias)

Curtidas totais 5,3M

Visualizações (60 dias) 642,1K

Mulheres 83%

18–34 anos 90%

I N S T A G R A M

55,5K
seguidores

+5,6K seguidores (90 dias)

Visualizações (90 dias) 2,1M

Interações (90 dias) 133,9K

Mulheres 85%

18–34 anos 84%
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R E D E S  S O C I A I S   ·   @ N A T A L I A V O L K M E R

Alcance & Engajamento

T I K T O K  ·  E N G A J A M E N T O

últimos 60 dias

12,1K
visitas ao perfil

+402,8% em comentários

Curtidas (60 dias) 80,4K

Comentários (60 dias) 357

Compartilhamentos (60 dias) 3,3K

I N S T A G R A M  ·  A L C A N C E

últimos 90 dias

2,1M
visualizações

Seguidores
63,9%

Não seguidores
36,1%

Seguidores líquidos (90 dias) +5.606

Interações (90 dias) 133,9K
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A L G U M A S  D A S  M A R C A S  P A R C E I R A S

Publicidades

Artmed
Embaixadora

TeaShop Sinopsys Lahtref
Embaixadora

Idioma Independente I wanna sleep
Embaixadora

Emma Contabilizei PSICODOC
Embaixadora

Tarte Mezeria SECAD Artmed
Educação continuada

a sua marca?
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E a próxima,
a sua marca!

Vamos trabalhar juntas?

N V

E - M A I L

nvcompany@icloud.com

W H A T S A P P

(51) 98253-1815

I N S T A G R A M  &  T I K T O K

@nataliavolkmer
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