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SOBRE MIM

Psicologa, criadora de
conteudo & mentora.

Psicologa clinica pela PUCRS e mentora de posicionamento digital para

profissionais, com mais de 5 anos de experiéncia em producao de conteudo,

posicionamento e marketing digital.

Sou uma mulher ambiciosa e organizada — apaixonada em trabalhar com o
digital, inspirar e viajar pelo mundo. Com isso, criei uma comunidade que

valoriza exceléncia e viver bem.

4 Saude Mental 4 Lifestyle 4 Carreira 4 Desenvolvimento Pessoal

( @natali - ) @NATALIAVOLKMER
nataliavolkmer
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MEU CONTEUDO

Satide mental &
posicionamento digital

Saude mental & terapia

Bastidores clinicos, saude mental aplicada ao dia a dia

Lifestyle & rotina

Estudos, viagens e a vida real por tras da profissao

Carreira & docéncia

Posicionamento digital para psicologas e estudantes

Desenvolvimento pessoal

Habitos, estética e o que significa viver bem

@NATALIAVOLKMER

N+V

¢
meus 2 chzl_s
favoritos da vida!
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seguidores

Curtidas totais

Visualizacoes (60 dias)

Mulheres

18-34 anos

REDES SOCIAIS - @NATALIAVOLKMER

Métricas

‘ INSTAGRAM

55,0K

seguidores

Visualizacdes (90 dias)

Interacdes (90 dias)

Mulheres

18-34 anos



N.V

‘ TIKTOK - ENGAJAMENTO

ultimos 60 dias

12,1K

visitas ao perfil

+402,8% em comentarios

Curtidas (60 dias)
Comentarios (60 dias)

Compartilhamentos (60 dias)

REDES SOCIAIS - @NATALIAVOLKMER

Alcance & Engajamento

‘ INSTAGRAM - ALCANCE

ultimos 90 dias

Seguidores

® 639%

2,1M

visualizagdes

Nao seguidores

36,1%
80,4K
357

Seguidores liquidos (90 dias)
3,3K

Interacdes (90 dias)

(atualizado em agosto/2026)

+5.606

133,9K
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meus 2 cl1és
favoritos da vida'

Artmed TeaShop

Embaixadora

sinais pra ti psicologa de que
estd na hora de se tornar PJ

ALGUMAS DAS MARCAS PARCEIRAS

Publicidades

——

-

Sinopsys Lahtref

Embaixadora

Emma Contabilizei

PSICODOC Tarte Mezeria

Embaixadora

Idioma Independente

MANUAL pe
€ casos em

Tracy o,
Eells 3 edigio

SECAD Artmed

Educagdo continuada

| wanna sleep

Embaixadora

¢

a sua marca?
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E a proxima,

a sua marca!

Vamos trabalhar juntas?

< ¢ - : E-MAIL
o D SRS nvcompany@icloud.com
- g .
' Lty
- B i WHATSAPP
- e

(51) 98253-1815

INSTAGRAM & TIKTOK

@nataliavolkmer
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